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REPORTAGE

"Sma barn behover
en egen laroplan”

REPORTAGE. — Personalen i forskolorna
tycker oftast att det ar positivt att det
finns en laroplan, sager Gunilla Niss,
psykolog med 6ver 30 ars erfaren-
het av att arbeta i forskolor med att
stotta personalen i deras arbete.

Det hon ser som en effekt av att en
laroplan infordes ér att personalens
arbete har uppgraderats och att
medvetenheten om det pedagogiska
arbetets betydelse okat.

Lek och omsorg viktiga bitar

— Forskolan ska vara rolig, trygg och
larorik star det i laroplanen och alla
delar ar lika viktiga, séger hon.
Nagot som hon i dag dock kan se
som problematiskt ar att fokus ham-
nat alltfor mycket pa ldarandet till
nackdel for de ovriga delarna som
handlar om att férskolan ocksa ska
vara rolig och trygg.

- Jag tycker att leken borde lyftas
fram mer liksom omsorgen. Det ér i
det sociala samspelet med en vuxen
som barn lar sig och for att de ska
kunna ldra sig sa maste de ocksé vara
trygga, sager hon.

Med trygghet menar hon att barnen
ska fd goda mojligheter att utveckla
en nara anknytning till personalen.
- For att pedagogerna ska kunna

FAKTAL

- De 6vergripande
forandringarna i den
reviderade laroplanen:
1. Fortydligande och
kompletteringar for ma-
len nar det galler barns
sprakliga och kommuni-
kativa utveckling, barns
matematiska utveckling
samt naturvetenskap
och teknik.

2.Tydlig adressat av |3-
roplanen: férskollararen
som har ett sarskilt an-
svar. Tydlig uppdelning
for vem som ska ansvara
for vad: forskollararen
eller arbetslaget.

3. Ett helt nytt kapitel
(2.6) om uppféljning,
utvardering och utveck-
ling.

4. Ett helt nytt kapitel
(2.7) om forskolechefens
ansvar.

Kdlla: Carina Hall och
Magdalena Karlsson,
Skolverket och tidningen
Forskolan

arbeta efter laroplanen, s maste rétt
forutsattningar finnas dér, som en la-
gom stor barngrupp och tillrackligt
med personal, sager Gunilla Niss.

Fran barntillsyn till skolform
1998 gick forskolan fran att vara ett
barntillsynsalternativ for foraldrar
som arbetar, till att bli en egen skol-
form. 2010 bestimde alliansreger-
ingen att en d4nnu mer skolfrbere-
dande laroplan skulle inforas. Det
innebar att man gick ifran att som i
den forsta laroplanen 1998 poing-
tera att det inte var det enskilda bar-
nets resultat som skulle utvarderas,
till att i och med laroplanen 2010
6ka dokumentationen och utvarde-
ringen av verksamheten och inte det
enskilda barnet.

— Jag mirkte att nyutbildade forskol-
larare var valdigt duktiga pa doku-
mentation i férskolan, men saknade
kunskap om hur sma barn ska insko-
las och hur man ska méta foréldrar,
sager Helena Lindfors, forskollarare
och diplomerad smébarnspedagog
och kursledare pa Smabarnspeda-
gogutbildningen. En utbildning som
riktar sig till dem som arbetar med
yngre barn i aldrarna 1-3 ar.

Sedan den nya laroplanen infordes

sag hon att den blev ganska trubbig
att arbeta med, eftersom den riktar
sig till barn i aldrarna 1-5 ar.

— Det ar stor skillnad pa barn som ar
1-3 ar och barn i dldern 3-5 &r, men
den skillnaden framgar inte i den da-
gens laroplan, séger hon.

Ny laroplan for de yngsta
Hon och négra kollegor har darfor
valt att gora en egen tolkning av da-
gens laroplan utifran barn som ér
1-3 ar. 2012 kom “Smébarnens egen
laroplan: Lpfo 98/10 tolkad utifran
1-3 é&ringars behov’, av Helena Lind-
fors, Camilla Carlberg samt Anna
Granberg,
Vad var det som fick er att kdinna
att det behovdes en egen Idroplan
fér de allra yngsta?
— Vi ansag att det maste finnas insikt
om skillnaderna mellan 1-3 aringars
utveckling och basbehov, jamfort
med 3-5 dringarnas, for att kunna
uppfylla den virdegrund och de mél
och riktlinjer som finns i ldroplanen,
sager Helena Lindfors.
Det hir dr nagot som Gunilla Niss
haller med om:
- Jag tycker att Smabarnens egen
laroplan borde implementeras i den
nuvarande laroplanen, sdger hon.
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— Léaroplanen behover standigt utvdrderas och utvecklas, sdger Gunilla Niss, barnpsykolog som tycker att de politiska beslut som paverkar barnen i
forskolan saknar riskbeddmningar ur ett barnhélsoperspektiv.

Helena Lindfors tycker att det ér
viktigt att utbildningen for de som
arbetar med de yngre barnen inte
ska vara for akademisk, utan handla
mer om hur man rent konkret arbe-
tar med barn.

- Hur du dr med barnen ska finnas
i dina hinder och i ditt hjarta, sdger
hon.

Forskare utvarderar laroplanen

I tidningen Forskolan (mars 2014),
tar man upp vad den reviderade la-
roplanen fran 2010 innebér:

— Innehallet styrs mot det métbara
och utvirderingsbara, det som kan
visas upp, sdger Annica Lofdahl,
professor i pedagogiskt arbete vid
Karlstad universitet. Det har fort
med sig ett tydligare kunskapsfokus
vad géller amnen - eller lirande om
man sa vill.

Annica Lofdahl tillhér en forskar-
grupp som i forskningsprojektet
”Synliggorande, dokumentation och
en forandrad ldrarprofession i for-
skolan’, tagit fram vilka konsekven-
ser den reviderade laroplan fatt for
bade verksamheten i forskolan och
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Smabarnens egen
laroplan

Lpf6 98/10 tolkad utifran 1-3 aringars behov
2012

Camilla Carloerg ~ Ann Granberg - Helena Lindfors

Smabarnens. egen ldroplan
kom 2012 och i dag har cirka
8 500 pedagoger utbildats i
hur de ska arbeta efter den.

for forskollararkaren som profes-
sion.

— Till en del sker det pa bekostnad
av forskolans traditionella omsorgs-
uppdrag, det vill siga att arbeta med
barns sociala och emotionella ut-
veckling, sdger hon.

Och det ér precis det har som Sma-
barnens egen laroplan vill at.

— l-aringar ar fullt upptagna med
att lara sig ga, koordinera rorelser,
knyta an till nirstaende, forsta om-
varlden och gora sig forstadda, sager
Helena Lindfors.

Nara relationer ar viktiga

De lér sig i huvudsak med hjélp av
hoger hjarnhalva, det vill siga lust-
fyllt och spontant med hela kroppen
och med alla sinnen. Det gor att de
behover ndra och stabila relationer
med fd vuxna som kan hjélpa dem
att tolka och sétta ord pa omvérlden,
kénslor och sinnesupplevelser. De
behover en trygg bas som utgéngs-
punkt for vidare upptackter.

- Léroplanen behover standigt ut-
varderas och utvecklas, siger Gu-
nilla Niss som tycker att de politiska

beslut som péaverkar barnen i for-
skolan saknar riskbedomningar ur
ett barnhalsoperspektiv.

Hon tycker att den forskning som
finns kring vad sma barn behéver,
talar sitt tydliga sprak.

Sma barn har speciella behov
- Barn 1-3 ar har alldeles specifika
behov och ett eget sitt att ldra som
man till stora delar missar nar man
har en gemensam laroplan f6r barn
1-5 ar, sdger hon.

Annika Eclund, KD, ar ansvarig for
frégor som ror forskolan.

Tycker du att det behévs en ldro-

plan som riktar sig specifikt till de

yngre barnen?
- Ja, det tycker jag later positivt, om
det handlar om att betona vikten av
anknytningen, omsorgen och leken.
Vi maste se till att forskolebarn far
en trygg och bra start, for annars
finns risken for att de drabbas av
psykisk ohélsa langre fram i livet,
séger hon.

MADELEINE LIDMAN
madeleine@kristdemokraten.com



