Lilla barn — du fortjanar battre
Libby Purves

Barn under tre ar ska vara hemma med mamma. Darfor behover lagen och arbetsplatsen
fordndras.

En sanning som inte erkénns tillrackligt ofta dr att barnomsorgsexperter inte alltid har alla
histar i stallet. Jag ténker till exempel pa John B. Watson, som ansag att det var fel att
krama pojkar, Mrs Sydney Frankenburg, som insisterade att unga tander inte skulle vixa
om man Overstimulerade hjarnan, och Lockes teori att spadbarn skulle sova pa olika
underlag varje natt. Spadbarn har alltid forfoljts av teoretiker.

Att hitta en expert som &r villig att dndra sin uppfattning nir bevisning och ren
minsklighet ger anledning, dr naturligtvis mycket glidjande. For mig dr Steve Biddulph —
en av virldens mest ldsta forfattare med fyra miljoner salda bocker — min kandidat.

Forst och framst &r han fran Australien och ddrmed oemottaglig for vara markliga
klassfordomar. Dessutom var han en av de forsta moderna forfattarna som erkinde att det
faktiskt fanns skillnader mellan sma pojkar och sma flickor.

Nu sticker han ut hakan och varnar for att barn under tre ar som &r pa dagis hela dagen
riskerar allvarliga skador i utvecklingen. Han menar att d&ven i den bésta barnomsorgen
finns det ’problem med att uppfylla behoven for mycket sma barn i gruppmiljé”. De
samsta var “forsumliga, skrammande och trista — en mardrom full av forvirrad ensamhet
som var hjartskdarande att se”. Han har varit positiv till dagis vid tidig alder tidigare — men
han har sett och @ndrat sig.

Ett ar fran 16ftena pa Alla Hjértans dag kan ett par finna sig sjdlva halogt stirrande pa ett
av vuxenlivets svaraste beslut. Sérskilt om ni &r vilutbildade och ambitiosa
yrkespersoner. Har dr barnet, det mest underbara pa jorden, hir ér det stora bottenlanet,
hér dr karridren. Barnet har forstas prioritet, men utan bottenlanet har barnet inget hem
och utan karrisren blir det inget bottenldn. Aven om man bortser frin svarigheterna for
ensamstaende fordldrar &r det dnda orimligt tufft idag. Tva arbeten i en oforsonligt
ambitios och konkurrensinriktad virld innebar bara att det finns tva uppsittningar hajar
och stormar att hantera.

Men barnet maste ha tillsyn hela dagen och kénner inte till vad begreppet “"kompromiss”
innebdr. Om du dr pa arbetet — vem ska ge barnet kirlek och gliddje? Mor- och
farforéldrar 4r manga mil borta (och troligen mycket dldre dn vad mor- och farforaldrar
brukade vara). Privata barnskoterskor &r bara ett alternativ for ett mycket litet vilbestéllt
fatal, savida man inte tar genvégar och ldmnar barnet ensam hemma med nagon som har
annu mindre erfarenhet #@n fordldrarna — nagon som kanske inte ens talar spraket och som
ocksa dr pa en ny och okind plats i virlden.

En lugn och kompetent dagmamma kan vara en mgjlighet: men inom den pendlande
mobila medelklassen kan det vara svart for en ung arbetande kvinna med liten erfarenhet



av sma barn att uppticka en bra dagmamma dven om hon ser en. For en effektiv
disciplinerad yrkeskvinna #r det mycket lugnare att ga till en ”professionell” institution
som informerar om sina tjanster i en broschyr. Att lamna bort ett barn sa tidigt ger ocksa
en skuldkinsla som mildras av kinslan att dyr barnomsorg pa nagot sitt, for att anvianda
en grislig standardfras, “ger mervirde” for ditt barn.

Daghem gar alltsa utmérkt och, vilket &r viktigt, tar in allt yngre och yngre barn. En av 20
brittiska familjer lamnar nu sma barn pa barnomsorg hela dagen fran det att barnet &r sex
manader gammalt, och trenden &r 6kande. I attacker pa Steve Biddulph finns
kommentatorer som utan att tveka viftar med rapporter som visar att barn som gar pa
dagis klarar sig béttre i skolan: men tittar man ndrmare visar sadana rapporter
undantagslost barn som anvénder dagis i aldrarna mellan tre och fem ar. Jimfort med ett
spiadbarn dr dessa barn stora varelser med massor av sjédlvfortroende: de kan prata och de
kan tala om for sina fordldrar om det dr nagot de inte gillar. Mindre barn kan inte det. Om
du vill kinna dig riktigt fortvivlad: titta pa en inspelning fran BBC:s nyligen genomforda
filmningar under tickmantel som gjorts pa synbarligen respektabla dagis dar klingiga
smébarns forvirring rutinmissigt mottes med ria tillrop som “Ah, ligg av med att gniilla,
Leanne!”. ("Ow, shurrup whingeing, Leanne!”)

Vi maste vara diskreta och precisa, och inte klumpa ihop alla forskolebarn. De forsta tva
eller tre aren dr avgorande: de lagger grunden till sjalvfortroende, tillit och forstaelse av
vad det innebir att vara en méinniska. Det bésta for ett spadbarn idr att bli omhéndertaget
av nagon som dlskar barnet och svarar pa barnets behov (dven om det forekommer annat
som distraherar — t.ex. syskon, hemarbete eller telependling pa deltid). En sadan person
behover ingen “behorighet”. Det kan vara en forilder eller en sldkting, en dagmamma i
sitt eget hem, eller en betald barnskotare som ér stabil, snéll och engagerad.

Men det dr mycket svart for dagispersonal att uppna samma niva pa familjekérlek och
empati. Sérskilt svart dr det om personen &r en underbetald flicka som aldrig haft ett eget
barn, eller en illegal invandrare som jobbar 70 timmar pa studentvisum och som inte
vagar klaga pa sina 30 kronor i timmen om hon inte vill bli utsldngd ur landet. Jag kidnner
till en sadan person som sade att hon ofta somnade under dagen — jag kontrollerade det
aktuella dagisets resultat fran Ofsted-kontrollen (Ofsted: brittiska skolinspektionen, overs.
anm.). Dagiset var godként. Det blev forvisso en god vinst for verksamhetens ledning (en
ulv i faraklader).

Det finns bra dagis och barnen pa dessa far troligen rimligt god barnomsorg i sin grupp
om personalen dr konsekvent och kompetent. Men dven till priset av 7 500 pund om aret
(ca 90 000 svenska kronor) &r det en dalig ersittning for moderskarlek: Steve Biddulph
gOor ritt i att sdga det rent ut. Ett litet spadbarn behover en person — inte en plats. Barnet
behover inte “prisvird barnomsorg” — det behdver hingiven omsorg. Kanske inte hela
dagen. Men under en stor del av den.

Vi maste svilja den hir sanningen och vad den innebir for samhéllet. Arbetsgivare maste
ldra sig att bli flexibla, att acceptera avbrott i meritforteckningar och anvinda IT-tekniken
for langdistansarbete pa kreativt sitt. Det har aldrig varit léttare att halla kontakten med



franvarande anstillda, sa att de kan ta del av utvecklingen eller anvénda sina fardigheter.
Anstillda maste betala vad det kostar att behalla begavade, utbildade och principfasta
personer (den som viljer att ta hand om sitt barn under de korta ar da barnets behov &r
som storst gor ett mycket principfast val). Regeringar maste sluta vara besatta av att
pricka i ritt ruta pa blanketterna om utbildning” pa dagis och tdnka mer pa hur man kan
underlitta for familjerna att organisera personlig barnomsorg — inte bara pressa in
fordldrarna i ett system dér varje dagisplats betyder att mamman dgnar sig at 16nearbete
och att betala skatt.

Framfor allt maste vi inse att 6verdrivna bostadskostnader r ett stort socialt hot. Den
utvecklingen maste bekdmpas pa alla sitt. Vi ér skyldiga vara spadbarn ett par ar vardera.
Faktiskt.



